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              Одной из традиционных форм организации летней занятости детей является городской 

оздоровительный лагерь.  

              Детский оздоровительный лагерь-это, прежде всего отдых ребенка после напряженного 

учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также развитие и реализация личностных 

способностей. Для того чтобы дети и подростки полноценно отдохнули и оздоровились была 

разработана программа городского оздоровительного лагеря под названием «Юбилейный дилижанс».                   

Основная идея — это представление возможностей для раскрытия личностных способностей 

ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате 

общественно полезной деятельности, направленной на празднование юбилея города. Для этого в 

программе были определенны основные направления работы по организации отдыха и деятельности 

обучающихся школы в летний период: спортивно-оздоровительное, художественно- эстетическое, 

гражданско- патриотическое, трудовое. 

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе 

положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я», осознать себя личностью, 

вызывающей положительную оценку в глазах других людей, повысить самооценку, выйти на новый 

уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включались в оздоровительный 

процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, 

поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного 

направления является формирование потребности в здоровом образе жизни. 

   Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и 

подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. В 

реализации программы участвовали опытные педагоги школы. Поэтому ГОЛ был принят городской 

комиссией в утвержденные сроки без замечаний, начало смены организовано без нарушений, в 

соответствии с графиком, организовано своевременное прохождение медицинского осмотра 

сотрудниками ГОЛ, своевременное получение разрешения на открытие ГОЛ. 

Начальникам ГОЛ подготовлены документы по организации деятельности лагеря, кроме того, 

переработаны нормативные документы по организации деятельности ГОЛ (положение, должностные 

инструкции и т.д.). За первую смену в лагере было оздоровлено 49 человек (по плану 50).  

Реализацией данной программы стало организация сюжетно-ролевой игры «Юбилейный 

дилижанс». Участниками игры стали все воспитанники. Каждый ребенок прошел по всем 

юбилейным дорогам, где его ждали увлекательные, интересные и трудные испытания в составе 

команды-отряда.  У каждого отряда был свой лицевой счѐт – копилка бонусов – ДАРов, которые 

отряд получал, активно участвуя в конкурсах, соревнованиях и активно ведя дорожные заметки 

(отзывы о мероприятиях). Все бонусы суммировались и, накопив определенную «сумму», отряд 

приобретал ее в «Юбилейной лавке», обменяв заработанные ДАРы на необходимые материалы для 

создания подарка к Юбилею родного города Серов – что стало конечным результатом деятельности 

лагеря. 

Воспитанники ГОЛ на протяжении всей смены готовили подарки городу «Серов» на 125летие. 

Подарок первого отряда был передан в музей города, второй подарен в городскую детскую 

библиотеку.  



 

 

В начале ГОЛ были сформированы отряды: «Серовские крутышки» и «Любознайки», ребята в 

течение смены приобретали для себя новые знания в различных областях (безопасность 

жизнедеятельности, здоровый образ жизни и т.п.). Все члены отрядов получали «ДАРЫ», выполняя 

законы «Юбилейного дилижанса», участвовали в мероприятиях, проявляя инициативу. Помещение 

лагеря оформлено с использованием рисунков с изображением города Серов.  

 

            В течение смены организовывались различные мероприятия, где ребята проявляли себя, так 

как каждый день имел своѐ название. На таких станциях как  Станция «ПоДАРок просто так», 

станция «ШтанДАРт» ребята приступили к подготовке поделок своими руками. 

 



Станция «Юбилейные ДАРы» была посвящена Всемирному дню окружающей среды. В рамках этого 

было проведено мероприятие по защите природы и экологии. Выступления отрядов 

 

 

Станция «ДАРом время не тратим» была посвящена конкурсу рисунков на асфальте «Серов мой 

любимый город» 

 

 

 Станция «РаДАР безопасности» воспитанники ГОЛ «Юбилейный дилижанс» приняли участие в 

конкурсе «Безопасное колесо», а также перед ними выступили обучающиеся кружка ЮИД со своей 

агитбригадой «Безопасность превыше всего» 

  

 

 

 



                Станция «Тайна ДАРа имени» была направлена на ознакомление участников лагеря с 

духовным наследием своей малой Родины. Ребята посетили детскую библиотеку, где узнали очень 

много интересного о родном городе, почему у города было несколько имен.  

 

 

библиотечный урок  «Три имени города». 

 На станции «ОДАРенные дети» каждый ребенок мог показать свои способности, для них был 

проведен конкурс «Алло, мы ищем таланты». Этот конкурс уже стал традиционным, так как много 

желающих воспитанников показать свои таланты в различных направлениях. Ребятами были 

представлены номера в танцевальном, акробатическом, спортивном, литературном, музыкальном 

жанрах. 

 

 

 
 



Станция «БлагоДАРения» была посвящена экскурсии по постоянной экспозиции музея 

«Надеждинск- Кабаковск-Серов» рассказ об истории края и города с 1894 по 1945 года.  

 

 

 

            Экскурсия по выставке, посвященной 125 летию города Серова. 

 

 

 

 

 



 Станция «УДАРный батальон» проходила в рамках конкурса чтецов на тему «Природа, времена 

года» 

 

 

 

 На станции «ПлацДАРм» ребята посетили познавательную экскурсию в Центр деловой информации, 

где узнали много интересного из лекции «Водная страница Серовского моря». 

 

 



 

 Станция «ДАРы сказателей» посещение выставки рисунков на шѐлке 

 

 

 

Станция «НеДАРом помнит вся Россия» посвящена Дню памяти и скорби 22 июня 



 

 

                     

            Возложение цветов к мемориалу  в честь воинов- металлургов и тружеников тыла 

 

 

В рамках патриотического воспитания 21 июня была проведена торжественная линейка, 

посвященная Дню памяти и скорби. Такая акция проводится в целях сохранения и увековечивания 

памяти о мужестве и героизме, стойкости народа, проявленные в годы ВОВ, в целях воспитания у 

подрастающего поколения чувства патриотизма, гордости за великий подвиг в борьбе с фашизмом. 



Станция «ДАРители жизни» посвящена Дню правил пожарной безопасности. В рамках этого были 

проведены мероприятия учебная эвакуация, конкурс рисунков, выступление отрядов  

 

        

  

 Станция «ПоДАРим друг другу здоровье!» 

 Выступление отрядов о здоровом образе жизни 



 

 

Станция «ПоДАРок городу к юбилею».  

 

  

Большое внимание также уделялось спортивно- оздоровительному направлению. Каждое утро 

начиналось с оздоровительной зарядки. Ежедневно в лагере в течение дня ребята принимали 

солнечные и воздушные ванны, каждый день отводилось время для проведения подвижных игр на 

воздухе.  

  



В рамках этого в ГОЛ прошли различные соревнование по таким видам спорта как теннис, футбол, 

баскетбол, волейбол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры на свежем воздухе 

 

 



 
Питание школьников было организовано на базе школьной столовой. Осуществлялся контроль над 

качеством поставляемой пищи. В меню были включены овощи, фрукты, соки, молочные продукты.  

В лагере проводилось оздоровление детей: 2 раза в смену – антропометрия, осмотр на педикулез и 

чесотку, индивидуальный осмотр ребят, прием фруктов, соков.  

В рамках приуроченных к Международному дню борьбы с наркоманией 18 июня 2019 года 

медицинским психологом наркологического диспансера, Важновой Л.В. проведена беседа с 

воспитанниками, городского оздоровительного лагеря, по профилактике наркомании. 

 

 

 

 

 

 

 

А также открытие ГОЛ началось с танцевально-развлекательной программы «Летний микс» 

проведенной ДКМ. 



 

 

 11 июня посетили развлекательную программу  в досуговом центре «Родина» с дальнейшим 

просмотром фильма «Алладин» 

  

 



 

 26 июня прошел мастер класс по уличным танцам под руководством Кирилла Ларионова 

 

 

Таким образом  программа «Юбилейный дилижанс» - это юбилейная дорога длиною в 18 

дней, которая была прожита каждым участником и позволила ему получить опыт, ценный для их 

настоящей жизни, где средство передвижения от станции к станции – дилижанс, и в основу  

программы мы закладывали педагогику сотрудничества; игровые технологии; технологии 

свободного труда; технологию творчества, где каждый ребенок в соответствии со своими желаниями, 

умениями, интересами попробовал себя  в позиции то организатора, то участника,  то автора какого-

то дела. 

 

 

Заместитель директора по ВР, начальник ГОЛ                                                                   Кожевникова Н.С. 



Приложение  

№ 

п/п 

дата Наименование мероприятия Возраст 

детей 

Количество 

детей 

I. Оздоровление детей 

1 3.06 – 27.06 Витаминизация 6, 5 - 14 49 

2 3.06 

24.06 

Взвешивание детей медицинским работником 6, 5 - 14 49 

3 25.06.2019 Минутка ЗОЖ (беседа медицинского работника). 6, 5 - 14 49 

II. Социальное направление 

1 10.06.2019 

18.06.2019 

Посещение кинотеатра «Родина». 6, 5 - 14 98 

2 07.06.2019 Мастер – класс по ПДД «Безопасное колесо» 6, 5 - 14 49 

3 04.06.2019 Посещение ДКМ. Развлекательная программа «Летний 

микс» 

6, 5 - 14 49 

4 18.06.2019 Беседа с психологом наркологического диспансера 

Важновой Л.В. «Профилактика наркомании» 

6, 5 - 14 49 

5 24.06.2019 Тематический день по ПБ. Эвакуация 6, 5 - 14 49 

III. Спортивное направление 

1 06.06.2019 Спортивное мероприятие «Все на футбол!» 6, 5 - 14 49 

2 10.06.2019 Волейбол  6, 5 - 14 49 

3 11.06.2019 Настольный теннис 6, 5 - 14 49 

4 14.06.2019 Первенство по футболу с загородным лагерем 

«Веселый бор» 

6, 5 - 14 6 

5 17.06.2019 Чемпионат ГОЛ по футболу. 6, 5 - 14 49 

6 18.06.2019 Первенство по футболу с загородным лагерем 

«Веселый бор» 

6, 5 - 14 6 

7 24.06.2019 Баскетбол   6, 5 - 14 49 

8 27.06.2019 Мастер-класс от Кирилла Ларионова «Уличные танцы» 6, 5 - 14 49 

IV. Патриотическое направление 

1 11.06.2019 Посещение детской библиотеки  « Три имени города» 6, 5 - 14 49 

2 11.06.2019 Игра посвященная дню России «Знаешь ли ты родной 

город?» 

6, 5 - 14 49 

3 14.06.2019 Посещение выставки в музее, посвященной 125летию 

города Серова 

6, 5 - 14 49 

4 19.06.2019 Экскурсия в Центр деловой информации «Водная 

стражница Серовского моря» 

  

5 21.06.2019 Линейка Памяти (22 июня, День Памяти и 

Скорби).  

6, 5 - 14 49 

   6 21.06.2019 Возложение цветов на мемориал воинам -

металлургам 

6, 5 - 14 6 

V. Творческое направление 

1 03.06.2019 Поделка своими руками «Подарок просто так» 6, 5 - 14 49 

2 06.06.2019 Конкурс рисунков «Серов мой любимый город» 6, 5 - 14 49 

3 11.06.2019 Конкурс «Алло, мы ищем таланты» 6, 5 - 14 49 

4 19.06.2019 Игра «Озвучка» 6, 5 - 14 49 

5 20.06.2019 Конкурс рисунков «Двор моей мечты» 6, 5 - 14 49 

6 24.06.2019 Рисунки на асфальте «Огонь и дети» 6, 5 - 14 49 

7 25.06.2019 Конкурс рисунков «В здоровом теле, здоровый дух» 6, 5 - 14 49 

8 26.06.2019 Презентация подарков от отрядов к юбилею города 6, 5 - 14 49 

VI. Другое 

1 05.06.2019 Мероприятие по защите природы и экологии. 

Акция «Подарим городу чистоту» 

6, 5 - 14 49 

2 10.06.2019 Конкурс ребусов и загадок на тему «Труд и профессия» 6, 5 - 14 49 

3 17.06.2019 Конкурс чтецов «Природа, времена года» 6, 5 - 14 49 



  4 24.06.2019 Выступление отрядов на тему «ЗОЖ» 6, 5 - 14 49 

 


