
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ  № 9 на 2026/2027 учебный год  

(основное общее образование, 5 класс, недельный)  
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

(Вариант № 1) 
Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
5 6а 

 
6б сп 7а 

баз 
7б гум 8 9 Всего 

Обязательная часть 
Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 21 
Литература 3 3 3 2 2 2 3 13 
Иностранный язык 
(англ. язык) 2 2 2 2 2 3 3 12 

Математика 5 5 5     10 
Алгебра    3 3 3 3 9 
Геометрия    2 2 2 2 6 
Вероятность и 
статистика    1 1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 1 3 
История  3 3 3 3 3 3 2 14 
Обществознание       1 1 
География 1 1 1 2 2 2 2 8 
Духовно-нравственная 
культура России 0,5 1 1 1 1   2,5 

Физика    2 2 2 3 7 
Химия      2 2 4 
Биология 1 1 1 1 1 2 2 7 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1 1 1  4 
Труд (Технология) 2 2 2 2 2 1 1 8 
Основы безопасности 
защиты Родины      1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 10 
Итого 26,5 28 28 30 30 31 32 147,5 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 2,5 2 2 2 2 2 1 6 
ОБЗР    1        
Читательская грамотность  1,5 1  1 1 1 1  
Модули по видам спорта  1  1 1 1 1  
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в 
соответствии с 
действующими 
санитарными правилами и 
нормами 29 29 30 30 32 33 33 157 
Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 4 4 22 

 
 
Третий час физкультуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности и 
дополнительного образования. 

Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» 
и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 
«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа 
в неделю в 6–8-х классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 
часа в неделю. 
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