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MoacHuTenbHana 3anmncKa

Paboyas nporpamma no Kypcy BHEYypoUYHOM AeaTenbHOCTU «MoABUNKHbIE UTPbI» COCTAaBNEHA HA
OoCcHOBe TPebOBaHWUIN K IMYHOCTHLIM U NMPeaMETHbIM pe3yabTaTaM Nporpammbl GOpMUPOBaAHUA
n passuTme»; «Mporpammbl NOATOTOBUTENLHOTO U 1-4 KNaccos.

Uenu kypca:

- oborawieHne npeacTaBneHU AeTen 0 Pa3HOO06PA3NN NOABUMKHbBIX UTP U BO3MOXKHOCTH
MCNONb30BaTb UX MPU OPraHU3auUmM A0CYra;

- BOCNUTAHME KyNbTypbl UTPOBOTO OBLLEHUSA, LEHHOCTHOIO OTHOLWEHUSA K MOABUMHbIM UrPam Kak
K NPOSABNEHUIO 340P0BOro 06pasa KusHu;

- obyyeHune cnocobam oBNaALEHUA PA3NNYHBIMU 3/IEMEHTAMM CMOPTUBHO-0340POBUTENBHOM
OEeATeNbHOCTY;

- d)OpMVIpOBaHVIe HKNU3HEHHO BaXKHbIX ABUTaTE/IbHbIX yMeHMﬁ N NPaKTUYECKNX HaBblKOB,
pa3suTne cnocobHocTH ynpaBaATb ABUXEHUAMMU cobcTBEHHOIO Tena,

- BOCMUTaHME AUCLUUNINHUPOBAHHOCTU, A0OPOXKENaTeNIbHOTO OTHOLLEHMA K TOBapULLam,
YMEHMA COTPYAHMYATb CO CBEPCTHMKAMM, COMNAcoBbIBATb COBCTBEHHOE NnoBeaeHMe C
noseaeHMEM ApPYruX AeTeln.

O6wan xapaKTepuCcTUKa Kypca

Mporpamma BHEYpPOUYHOW AeATENbHOCTM NO CNOPTUBHO-0340P0BUTE/IBHOMY

HanpaBneHuio «MoABUXKHbIE UTPbI» NpeaHa3HavyeHa Ans ydyawmxca 1-4 knaccos. Peanunsaumsa
NpPOrpaMmbl OCYLLECTBAAETCA NOCPEACTBOM ABUraTeIbHOM AEATENbHOCTU C 06LLepa3BUBatoLLEN
HanpaBNEeHHOCTbI0. B Nnpouecce oBNafeHNA 3TOM AEATENbHOCTbIO Y MNAALWMX LWUKONbHUKOB He
TO/IbKO COBEPLLEHCTBYIOTCA GpU3NYECKME KauecTBa, HO U aKTMBHO Pa3BMBAOTCA CO3HAHMe,
MblLL/IEHNE, TBOPYECKasA CAaMOCTOATE/IbHOCTb.

3aHATMA NPOoBOAATCA B y4eBHOM KabuHeTe, Ha yauLEe, B CNOPTUBHOM 3aJ1e NOC/E BCEX YPOKOB
OCHOBHOrO pacnucaHus.

[aHHan paboTa HauMHaeTcA ¢ 1 Knacca Ha A4OCTYMHOM MNAALWMM LWKO/IbHUKAM YPOBHE,
NPeMMYLLLEeCTBEHHO B BUAE:

- NOABWXKHbBIX UTP;
- CNOPTMBHbIX 3cTadeT;

- CMOPTUBHbIX COPEBHOBAHMNI;

- CMOPTMBHO-0340POBUTE/IbHbIX YaCOB;
- MPOrYNOK.

[na Toro 4tToObLI AETU AaKTUBHO Y4AaCTBOBAW B MOABMMKHbIX UrPax, Urpbl NOAOMPAIOTCA C y4EeTOM
0COBEHHOCTEM KOHKPETHbIX AETel, YTO NO3BO/IAET CKOPPEKTUPOBATb UX HEAOCTATKU, UCKHOUNUTD
npoaBAEeHNE HeYBEPEHHOCTU, KOMMIEKCOB CPean Y4eHUKOB. OCBOEHMNE TEX UM UHbIX BUAOB



Urp HauyMHaeTcAa ¢ 03HakomneHnAa c Th, ¢ ¢M3MH€CKMX ynpa)KHeHVIVI M O3HaKOMNEHUNEM C
OCHOBHbIMU 3/1IEMEHTaMU UTPbI.

Mpu NnpoBeAeHUMN 3aHATUA Ha OTKPbITOM BO3AYXe BaXKHO NPUAEPKMBATLCA TEMNEPATYPHbIX
peXMMoB, KOTOPbIe YCTaHOBNEHbI MECTHBIMW OPraHaMM 34PaBOOXPAaHEHUA U NPOCBELLEHUA U
NpPaBWIbHO A03MPOBaTb GU3MYECKME HATPY3KMU.

Bonblwoe BHUMAHWE Ha KaXKAOM YPOKe yAEeNseTcs BOCNUTAHUIO Y yYaLLMXCA TakKMX
HPaBCTBEHHbIX U BONEBbIX KAYECTB, KaK ANCLUMNANHUPOBAHHOCTb, A06POXKENaTeNbHOCTD,
YeCTHOCTb, OT3bIBYNBOCTb, CME/IOCTb, @ TAK}KE AaHHblE 3aHATUA COAENCTBYIOT Pa3BUTUIO
NCUXMYECKUX NPOLECCOB (MpeacTaBAeHUa, NaMATU, MbILLAEHUA U Ap.).

Paboyas nporpamma «lMoaBusKHbIE UTPbI» HOCUT CNOPTUBHO-0340POBUTENbHbIN XapaKTep U
npeaHasHayeHa ANA YKpenaeHua 340p0BbsA, PU3NYECKOro Pa3BUTMA YYaLLMXCA HaYalbHOM
LUKObI.

MecTo Kypca B yue6HOM niaHe

B cooTBetcTBUM C y4ebHbIM N1aHOM 1-4 Knaccax — 136 Yacos. 1 Knacc - 33 4 (1 4 B Hegento); 2
Knacc - 354 (14 B Hepento); 3 Knacc - 34 4 (1 4 B Hepento); 4 knacc - 34 4 (1 4 B Hepento).

JInuHOCTHbIE M NpeaMeTHbIe pe3ynbTaTbl 0CBOEHUA Kypca «lMoaBUKHbIE UTPbI»
JINYHOCTHbIE pe3ynbTaThl:

- OCBOWUTb COLMA/IbHYIO POJib YYEHWUKA, 3aMHTEPECOBAHHOIO NOCELEHMEM LLIKO/bI, Oby4YeHnem,
3aHATUAMMU;

- MPUHUMATb COOTBETCTBYHOLLME BO3PACTY LLEHHOCTU M COLMAbHbIE PONN;
- NONIOXKUTENBbHO OTHOCUTLCA K OKPYKAIOLWEN AEACTBUTENIbHOCTMY;

- MOHUMATb INYHYIO OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOU NOCTYNKKN Ha OCHOBE I'IpeLI,CTaBl'IeHMﬁ O 3TU4eCKuUx
HOPpMax U npaBunnax nosegeHnA B8 COBpeMeHHOM O6LLI,€CTBe,'

- UMETb Ha4YaNbHble NPeACTaBNEHUA O 340P0BOM U He3onacHoM 0bpase KU3HMW.
MpeameTHble pe3ynbTaTbl:
MMWHUMaNbHbIA YPOBEHb:

- UMETb NPeACTaBNeHNE O NOABUMKHbIX UTPaxX Kak cucTeme pa3HoobpasHbIX GOpM 3aHATUIN
bGU3NYECKMMM YNPAXKHEHUAMM NO YKPENNEHUIO 340P0BbS YEN0BEKA;

- B3aMMOZENCTBOBATb CO CBEPCTHMKAMM NO NpaBuIam NPoBeAeHUA NOABUNKHbIX UTP U
COpPEeBHOBAHWI;

- UMETb NpeacTtaBieHne O NOABUKHbIX UTPaX Pa3HbIX HAPOA0B,
- 06bACHATD npaswuna Urpbl,

- NCNOJZIb30BaTb CI'IOpTVIBHbIVI MHBEHTAPb BO BpemMAa npoBedeHnAa NOABUXKHbIX UTP.

[0CTaTOYHbIN YPOBEHb:



- UMETb NPeACTaBNEeHNE O NOABUMKHbIX UTPaxX Kak cucTeme pasHoobpasHbIX OpPM 3aHATUIN
dM3MYECKMMU YNPAXKHEHUAMM MO YKPENIEHUIO 340P0BbSA YE/I0BEKA;

- NPOBOAUTb CO CBEPCTHNUKaMU NOABUNXKHbIE UTPbI;

- B3aMMOZENCTBOBATb CO CBEPCTHMKAMM NO NpaBUaam NpoBeaeHUA NOABUMKHbBIX UTP U
COpPEeBHOBAHWI;

- 3HATb N3y4YeHHblIE NOABUXKHbIE UTPbI,
- p,o6po>KenaTeano N yBaXXUTENbHO 06BACHATD OLWMOKM npwu BbINOJIHEHUN NOABUXHbIX UTP,
- MN0/1b30BaATbCA CNOPTUBHBIM MHBEHTAPEM U CNOPTUBHbIM 060pyﬂ,OBaHMeM,'

- NPaBUNbHO pPa3MeLLaTb CNOPTUBHbIV MHBEHTAPb NPW OPraHn3aLMm U NPOBEAEHMM NOABUMKHbIX
urp.

CopeprkaHue Kypca
1. MHCTpYKLMA NO TexHUKe 6e30MacHOCTy.

3HaAKOMCTBO, a Aanee noBTopeHmne TeXHNKn 6e30nacHOCTN BO BpemMA NOABUXKHbIX UTP.

2. NoaBuKHbIE Urpbl.

Wrpbl TMNa «N0BULIEK, Nepebexek, canok». OTAanYaeTca Haanume npasua, OTBETCTBEHHbIX
posiei, B3aMMOCBA3aHHble UTPOBble AeMCTBUA BCeX YYaCTHMKOB. Pa3sBmuBatoTca:
CaMOCTOATENIbHOCTb, rN1a3omep, 6bICTPOTA U IOBKOCTb ABUKEHUIA, OPUEHTUPOBKA B
npocTpaHcTBe. [JeTu y4aTca KOOPAUHUPOBATL CBOM AEUCTBMA. YNPAXKHAACL B Urpax A4aHHOMo
pasgena AeTy NoCTeneHHO OBNAAEBAIOT HaBblKaMW U YMEHUAMM AEMACTBOBATb C Pa3/IMYHbIMM
npeameTamu (MaY, Wap, CKakanka). ITM Urpbl Yallle BCEro OCHOBAHbI Ha NMPOCTbIX ABUMKEHUSAX:
6ere, nosne, NpATaHUN. Takne Urpbl 4OCTYMHbI BCEM.

3. CnopTuBHbIe 3abaBbl, pa3BaeyYEHUs.

Nrpbi-3abaBbl, aTTPaKUMOHbI. [BUraTeNibHble 3a4aHMA B 3TUX UrPax BbINONHAOTCA B HEOHObIYHbIX
YCNOBUAX M YaCTO BKAOYAIOT 3/IEMEHT COPEBHOBAHUSA (6€3KaTb B MeLLKe, BbINONHUTb ABUKEHUE
C 3aKPbITbIMU rNasamm). ITo Becenoe 3penuie, passaeyeHne Ana AeTei, AoCTaBAAOWME UM
pPafocCTb, HO U TpebytoLme OT Yy4aCTHUKOB ABUraTeNbHbIX YMEHWUI, TIOBKOCTU, CHOPOBKM.

4. 3ctadeTbl.

dcTadeTbl — Becesble COPeBHOBAHMA, KOTOPbIE NPEAOCTABAAOT BO3MOMKHOCTb CO34aTb XOPOLUNNA
KOMaHAHbIN AyX U COTPYAHUYECTBO. IcTadeTbl NPOBOAATCA C Pa3/IMYHbIMKU NpeaMeTaMn 1 be3
HUX. OHW NpeacTaBNAOT COHON HECKONBKO MOCNEA0BATENbHbIX YIPAXKHEHMIA NPOBOAMMbIX
06bIYHO AETbMMW MO OYepeaMU.



5. Becénble cTapThl.

JcTadeTHble urpbl 1 3abaBHbIe COCTA3AHMA.



TemaTtuyeckoe nnaHMpoBaHue

1 knacc
Ne n/n | TemaTuKa 3aHATMI K- OCHOBHble BUAbI AEATE/IbHOCTH
BO
yac.
1-2 WHCTpYKLMA No 2 Y3HalOT OCHOBHbIE CBEAEHWSA O HAa3BaHMAX, NPaBMAAX
TB. MNpaswuna urpsl. NpoBeAeHMUA, OPraHU3aLMK U TeXHUKe Be3onacHOCTU Ha
OTpaboTKa UrpoBbIx 3aHATUAX NOABUMKHBIMUW UTPaAMM.
npuémos. Urpbl C mayom. .
YyaTca yyacTBOBaTb B UTPOBOWN AEATE/IbHOCTH,
3-4 MopaBuKHbIe Urpbl «May 2 B3aMMOAENCTBOBATb CO CBEPCTHUKAMM U B3POCAbIMU B
no Kpyry», «YaouKka». COOTBETCTBUM C 0BLLENPUHATLIMM HPABCTBEHHBIMM HOPMaMM,
YBaXKUTEJIbHO OTHOCUTBCA K COMEPHUKY U YyNPaBiATb CBOMMMU
>-6 MoasuHbIe Mrpbl «KTo 2 9MOLMAMM, B3aMMOAEICTBOBATb CO CBEPCTHUKAMMU MO
nepsbIi», «He owmnbuco». npaBuIam NPoBeAEHUS.
7-8 MopBuKHble urpol «Hy-Ka, | 2 3HAKOMATCA C NOHATMEM O NPaBUJIbHOM OCaHKe, PaLMOHaIbHOM
oTHUMMK!», «CoBYLLKa ObIXaHUK, peXKUME AHA U IMYHOW TMTUEHE.
coBa — 60nbluan ronosay.
OBnageBatoT gBUraTeNIbHbIMW YMEHUAMM U HABbIKAMMU,
9-10 MopasuKHble Urpbl «He 2 TAKTUKOM NOABUMKHBIX UFP U 3cTadeT PasINYHOM
YPOHU mAY», «[Tonagm B HanpaBAeHHOCTW.
soporan. YyaTcsa KOOPANHUPOBATL CBOW AENCTBUA. YNPAXKHAACL B UrPaXx,
11-12 | 3umnne 3a6asbl «foHKM 2 nocTeneHHoO OB/aZeBatOT HaBbIKAMM U YMEHUAMM AeNCTBOBATb
CHEHbIX KOMKOBY. C Pa3/IMYHbIMM NpeameTamu (Mau, LWap, CKaKaaKa u ap.).
13-14 | 3umnve 3a6aser <Jlenmm | 2 MpuyyatoTca NOBKO AENCTBOBATL B UTPOBOMN CUTyaLMM,
CHETOBUKAY. OKa3blBaTb TOBAPULLECKYIO NOMOLLb, A0OMBATLCA AOCTUNKEHMUSA
uenn. Y4atca camocCToATeNbHO UrpaTb.
15 «HosoroaHwue actadeTtbi». | 1
16 MoasuKHaa urpa «sa 1
MOPO3ay.
17-18 | MNoaguxHble urpbl «C 2
KOUYKM Ha KOUKY», «Cbeit
Kernto».
19-20 | NoasuXKHble UrpbI 2
«MeTKne cTpenkm»,
«Mepepait mau».
21-22 | Urpbl Ha popmmpoBaHme 2
NpaBUAbHOM OCAHKMU:
«BaHbKa - BcTtaHb-Ka»,
«Jlowaaku».
23-24 | Urpbl CcO CKaKanKamm. 2
«CKaKanouKa», «YoouKa»,
«Hangm KryT».




25-26 | ObuiepassuBatoime Urpbl | 2
«BopoTta», «BbIToNKHM 33
Kpyr», «Ka3aku n
Pa3BboMHUKM»
27-28 | Urpbl ¢ MeTaHMeEM, 2
nepegayet n nosnem
mada: «JloBn maur,
«Konoaku», «3esaka»
29-30 | Urpbl ¢ mayom: «JoroHun 2
mAY», «bpocb mauy,
«Hangm mauy, «Mepenaii
MAYY.
31-32 | NoasuKHble nrpbl «KTo 2
Janbley,
«[MonpbIryHYNKKY»,
«BopobYLIKM 1 KOT».
33 «Becénble cTapTbI». 1
2 Knacc
Ne n/n | TemaTuKa 3aHATUI K- OcCHOBHble BUAbI AEATENbHOCTU
BO
yac.
1 MHcTpyKuma no Tb. Mpasuna urpbl. | 1 Y3HalOT OCHOBHblE CBEAEHMA O HAa3BaHUAX,
OTpaboTKa UrpoBbIX MPUEMOB. npaBunax NPoBeAeHMA, OPraHN3aLLUn N TeEXHUKe
6€30MNacHOCTM Ha 3aHATUAX MNOABUMKHBIMWU UTPaAMMU.
2 MNoasuxHble urpsbl: «yctoe 1
MecTo», « Knaccnkn». YyaTca y4acTBOBaTb B VIFpOBOl\/‘I AeATe/IbHOCTH,
B3aMMOAENCTBOBATb CO CBEPCTHUKAMM U
3-4 MoagunxHble Urpbi: «YA0uKay, 2 B3POC/IbIMM B COOTBETCTBUM C 06LLENPUHATHIMU
«KMypKu». HPaBCTBEHHbIMM HOPMaMU, YBaXKNUTENbHO
OTHOCUTBLCA K COMEPHUKY U YyNPaBAATb CBOMMMU
5-6 MoaBuKHble Urpbl: «KOT 1 mblwb», | 2 N
3MOLMAMM, B3aMMOLENCTBOBATb CO CBEPCTHMKAMMU
«[MoTAaHN WHyp», «MpbIXKOK
no NpaBuiam NPoBeAEeHNA.
NATYLWKN».
3HAKOMATCA C MOHATUEM O NPABUJIBHOMN OCaHKE,
7-8 HOAB”)KH"'%”FPU"“ «Kapacu u 2 paLMOHANBbHOM AbIXaHUN, PEXXUME AHA U IUYHON
wykKa», «Monmait Toro, y Koro p——
Kamylek». 3ctadera c Mayamu.
OBnageBatoT ABUraTe/IbHBIMY YMEHUAMMU U
9-10 MNopaBu*KHble urpbl: «Mope 2

BOJIHyeTCA — pa3», «KOT 1 Mbllb»,
«CKOK-NepecKoK».

HaBblKaMW, TAKTUKOWN NOABUXHbIX UTP U 3CTad)ET
pasnquof/'l HanpaB/1€HHOCTU.




11-12

MoaBuKHble urpbl: «Knacc,
CcMUpHO!», «BosIK BO pBY».

13-14

3MMHMe 3abaBbl: «[OHKU CHEXHbIX
KOMKOB».

15-16

3umHuMe 3abasbl: «Slenum
CHeroBuKa».

17-18

3umHue 3abaBbl: «Jlenum
cHerosuKa», «lNepeberkKka co
CHexXKammy, «Mepegait mau»,
«Yragamn v OroHn».

19-20

3umHue 3abaBbl: «5oI NeTyxosy,
«Llanba», «JlToaoUHUKMY (Ha
CaHKax).

21-22

MopBuKHbIE Urpbl: «bok
neTyxos», «3cTadeTa Ha CaHKax»,
«TaHKn».

23-24

Urpbl c MeTaHMeEM, Nepegaden u
nosnen mava: «Msay coceay»,
«lMoaBuKHaa Uenby,
«3abpacbiBaHMe 6enoro maya».

25-26

MoaguskHble Urpbl: «OXOTHUKMK U
YTKN», «[OHKa MAYeit No Kpyry».

27-28

MoaBuKHble Urpbl: «3cTadeTa ¢
MAYaMM», «3aiubl B Oropogey,
«KT1o 6bIcTpEe».

29-30

MoaBuKHble urpbl: «Knacc -
CMUPHO», «KTO KOro nepeTtaHeTy.

31-32

MoasukHble urpbl: «MTULBI U
KneTka», «benble measean»,
«lycn-nebegm».

33

MoaBUKHbIE Urpbl: «3aiLbl B
oropoge», «KTo bbicTpeey.
3cTtadeTta c mavamu.

34

«Becénble cTapTbi».

YyaTtca KOopAMHMPOBaTb CBOWN AeUCTBUA.
YNparKHAACb B Urpax, NOCTENEHHO OB/aAeBatoT
HaBblKaMM 1 YMEHUAMM AEeNCTBOBATb C
PasNUYHBLIMKU NpeaMeTamm (MAY, Wap, CKaKaKa 1

ap.).

MpuyyatoTca NOBKO AeMCTBOBATb B UMPOBOIA
CUTYaLMK, OKa3blBaTb TOBAPULLECKYIO MOMOLLb,
006MBaATLCA JOCTUNKEHMSA Lenu. YyaTtes
CaMOCTOATENIbHO UrpaTh.




3 Knacc

Ne n/n | TemaTuKa 3aHATUI K-Bo | OCHOBHble BUAbI AEATENBHOCTHU

yac.

1 MHcTpyKuma no Th. Mpasuna mrpbol. 1 Y3HalOT OCHOBHble CBeAEHUA O
OTpaboTKa nrpoBbix NPUEMOB. Ha3BaHMAX, MPaBMIax NPoBeAeHNS,

OpraHu3auumn n TeEXHUKe
« ».
2 Becenble cTapTl 1 6€30MacHOCTM Ha 3aHATUAX
NOABWKHbBIMM UTPAMMU.

3 Urpbl co cKakankamm. « CKakanoyka», 1 A P

«Ypouka», «Hanau KryT». YyaTca y4acTBoBaTb B UTPOBON
- DEeATeNbHOCTU, B3aMMOLENCTBOBATD CO
4-5 MoasuKHble urpsbl: «donam oo 2

CBEPCTHUKAMM M B3POC/bIMM B
cepeamHbl», «Mrpa B MAY Ha «1oWwaaax».

COOTBETCTBUM C OBLLENPUHATLIMM
dctadeTa B MeLLKaXx.

HPABCTBEHHbLIMM HOPMAMM,

6 Urpbl Ha dopmmMpoBaHMe NPaBUIbHOM 1 YBAKUTENBHO OTHOCMTBLCA K
0CaHKu: «BaHbKa — BcTaHb-Ka», Jlowaakuy». CONepHUKY 1 ynpasaATL CBOMMM

3MOUMAMM, B3aUMOLENCTBOBATb CO

7 MoaBuKHbIe Urpbl: «lyctoe mecToy, 1 CBEPCTHUKaMM NO NpaBuaam
«Knaccnkmn». nposegeHmnA.

8-9 MoagwHble Urpbl: «KOT NPOCHYACA», 2 3HAKOMATCA C NOHATMEM O
«MAaTHaWKM». IcTadeTbl Ha pasBUTUE NpaBW/IbHON OCaHKe, PaLMOHaIbHOM
BbIHOC/MBOCTH. ObIXaHWUW, pEXXUME OHA U IMYHOM

rmrueHe.

10-11 MoasuskHble urpbl: «3asnL, 6e3 orosa, 2
«Jonamn [o cepeanHbl», «Hy-Ka, OTHUMM!» OsnasesaloT ABuraTe/IbHbIMM

YMEHUAMM N HaBbIKaMM, TAKTUKOM

12 CnopTtueHOe passneyeHune: «Ham yac 1 NoABWMKHbIX UTp U 3cTadeT pas/IMYHOM

3,0P0BbA HY)KEH B MOPO3 U 3UMHEN HanpPaBNEeHHOCTW.
CTYXeNn».
YyaTca KoopANHMPOBaTbL CBOM

13-14 | NoasukKHbIe UTPbl HA CBEXEeM BO3ayXe: 2 AENCTBUA. YNPAXKHAACH B Urpax,
«CHexHasa 6aba», «bawHn», «ber no NnocTeneHHo OB/1aAEBatOT HaBblKaMun U
cnegamy. YMEHMAMW OeACTBOBATb C

PasIMYHBIMKM NpegMeTamm (May, Wwap,

15 MoaguxHble urpbl: «Canku», «CHATHME 1 CKaKa/Ka U ap.).

Wankm». dctadeTa Ha CaHKax.
MpuyyatoTca NOBKO AeNCTBOBATH B

16-17 | SctadeTbl Ha pa3BUTUE KOOPANHALMNMK: 2 WIrPOBOMN CUTYyaLMM, OKA3bIBATb
«loHKa ¢ wanboi», «Mpoiamn sBopoTtay. TOBAPULLECKYIO MOMOLLb, L06MBaTbCA

DOCTUXKeHuA Lenun. Yyartca
- L« », «

18-19 | NoaswukHble urpbl: «llepectpenka», «[OHKa | 2 CaMOCTOATENLHO MrpaTh.
MAYE Mo Kpyry», «Kapacu u uyKa».

20-21 Urpebl ¢ mavyom: «JloBn maun», «Konogkn», 2
«3eBaKa».

22-23 | Urpbl ¢ mayom: «loroHn may», «bpocb 2
mAaY», «Hangy mauy, «Mepesait mayur.




24 XopoBoaHble urpbl: «lMneTeHby, «Pyyeek»,
«Jlyr-nyxoKk».
25-26 | NopsurKHble urpbl: «MaAy cocegy», «[leHb n
HouYbY, «lycn-nebean».
27 CioxKeTHO-posieBble Urpbl «JIAryLWKnN n
uanam», «Knaccnkm».
28-29 | NoasuKHble nrpbl: « KMypKuU €
KOMIOKO/IbYMKamm», «JloBullKa, bepun
NEHTY».
30 MoAasuKHble Urpbl: «Pbibak u pbibKN», «He
HaMo4mn HoM».
31 MoaBuKHbIe Urpbl: «Yao4Ka», «lycu —
nebean».
32 MNoasuxHble nrpbl: «Kernm».
33 MoasuKHble urpbl: «Cobepu WULIKN»,
«HKMypKU».
34 Urpel ¢ gaptcom: «lonagm B MULLEHDBY.
4 knacc
Ne n/n | TemaTuKa 3aHATMI K- OCHOBHble BUAbI AEATE/IbHOCTH
BO
yac.
1 MHcTpyKuma no Th. MNMpasuna urpsol. 1 Y3HatloT OCHOBHble CBeAEeHUA O
OTpaboTKa UrpoBbIX MPUEMOB. Ha3BaHMAX, NpaBMaax NPoBeAeHUA,
OpraHM3aumMm U TeXHNKe 6e30NacHoOCTH
L«
2 MoagukHbie urpel: «ber 1 Ha 3aHATUAX NOABUMKHbIMWU UTPaAMW.
COPOKOHOXeK», «[ocaaKa OBOLLEN ».
YyaTca y4acTBOBaTb B UTPOBOWA
CBEPCTHUKAMW N B3POC/IbIMU B
4 MoasuXKHblIE Urpbl: «MATHALWKK cO 1
. COOTBETCTBUM C OBLLENPUHATLIMM
CKaKanKom».
HPaBCTBEHHbIMW HOPMaMM, YBAXKUTENIbHO
5 CrOpTUBHOE pa3BiedeHie 1 OTHOCUTbLCA K CONEPHUKY U yNpaBaaTb
«MpbixKoBan acTadeTar. CBOMMM 3MOLMAMM, B3aMMOLENCTBOBATb
CO CBEPCTHMKaMM MO NpaBuiam
6 MoasuXKHble Urpbl: «MpbIXKKK N0 1

KouKkam», «PbIXKKU Yepes pe3nHKy».

nposeaeHuA.




7 CnopTueHoOe passneyeHue
«Y4emMnMoHbl Manoro maya».

8-9 MoasuKHble nrpbl: «OXOTHUKKU U
YTKU», «CUNIbHBIN BPOCOK», «CBEYKU Y.

10 CnopTuBHble Urpbl Ha BO3ayXxe.

11 MUrpbl co cKakankamm. « CKakanoyka,
«Ypouka», «Hangu Kry.

12 Becenble cTapTbl C MAYaMU U
CKaKankamu.

13 CnopTtuBHOEe pa3sneyeHue: «Ham yac
30,0pPOBbA HYKEH B MOPO3 U 3UMHEN
CTYXKEN».

14-15 | MNogBuKHble Urpbl HA CBEXEeM BO3ayXe:
«CHexHasa 6aba», «bawHn», «ber no
cnepamn».

16-17 | NoasukKHble urpbl: «Canku», «CHATUE
WanKkn». dctadeTa Ha CaHKax.

18-19 | 3ctadeTbl Ha pa3BUTUE KOOPANHALMN:
«ToHKa ¢ wanbon», «Mponaun BopoTa».

20 CnopTtuBHOE pasBneyeHune
«YemnunoHbl 6erosow actadeTbi».

21 CnopTusHoOe passneyeHue
«YemMnnoHbl 60NbLWOro MAYaY.

22-23 | Urpbl c gapTtcom: «lMonaau B
MULLEHbY.

24-25 | MopBuKHble urpbl: «Kernm».

26 MoasuKHble urpbl: «KTo aanbie»,
«MonpbIryHYMKK», «BOPOBYLLKK U
KOT».

27-28 | MoaBurKHble urpbl: « Xmypku ¢
KOJIOKONbYMKaMmM», «J1oBULLIKa, bepu
NeHTy».

29 CnopTtueHOe passneyeHune «Ha
BO3A4yXe BCerga nosiesHol ber,
OBUXKEHWeE, Urpbl U xoabba».

30 MoaBuKHbIe Urpbl: «KOT NpOCHyAcA,

«lMaTHaWKm».

3HAKOMSATCA C MOHATUEM O I'IpaBVU'IbHOl\;I
OCaHKe, palMOHaIbHOM AObIXaHUU,
pexnme AHA U JINYHOW TUTneHe.

OBnafeBatoT ABUTATENIbHBIMU YMEHUAMM
W HaBblKaMM, TAKTUKOW NOABUMKHbIX UTP U
acTadeT pasIMYHON HanpaBAEHHOCTH.

Yyartca KoopAMHMPOBaTb CBOW AENCTBUA.
YnpaskHAACb B Urpax, nocTeneHHo
0BN1aAEBalOT HAaBbIKaMM Y YMEHUAMM
[EeNCTBOBaTb C PasINYHbIMU NpegMeTamu
(msauy, Wwap, ckakanka u ap.).

MpuryyatoTca 0BKO AENCTBOBATL B
WrPOBOW CUTYyaLUK, OKa3bIBaTb
TOBAPULLECKYIO MOMOLLb, 406UBATLCA
AOCTUXKEHMSA uenun. Yyarca
CaMOCTOATE/IbHO UrpaThb.




31 MoaBuKHble Urpbl: «TPeTUn AnWHUKY. | 1

32 MoaBuKHbIe Urpbl: «Pblbak 1 pblbku», | 1
«He Hamoun Hor».

33 MopgBuKHbIe Urpbl: «PblbaKk 1 pblbku», | 1
«He Hamoun Hor».

34 «Becénble cTapTbI». 1

MaTtepuanbHo-TeXHM4YecKoe

obecneueHne obpasoBaTeNnbHON AeATENBHOCTU

HanmeHoBaHMe 06BbEKTOB U cpeacTs MpumeyaHus

MmaTepuanbHO-TEXHUYECKOro obecneueHus

Mporpammbl

Mporpammbl nogrotoBuTeNbHOro 1 1-4
KNaccoB KOPPEKLMOHHbIX 06pa3oBaTenbHbIX
yupexaeHnir VIl Buaa noa peaakumeit B. B.
BopoHKoBoit. - M.: MpoceeweHne, 20011 r. -
192 c.

YyebHUKU

Pabouue TeTpagu

Anaaktuyeckme martepuanbl

XyA0xKecTBEHHAA IMTepaTypa AN1A yyalumuxcs

MeToauueckue nocobusa ana yuurens

[leTckne nofasuHble urpbl. /Coct.B.
WN.Tpnwkos. HoBocnbupck: Hosocnbupckoe
KHMXHOEe n3gatenocrso, 1992. — 96 c.

Urpol B WKone. — MH. XapsecT, M.:
Mspatenocteo ACT, 2000. — 144 c.

MeuaTHble nocobus

KomnbloTepHblie u MH¢0pMaLI,MOHHO-KOMMyHMKaTMBHbIe cpeacrea OGVHEHMH

UHTepHeT-pecypcbl




TexHU4eckune cpeacrea

Yue6Ho-NpaKTuuecKkoe 1 yuebHo-nabopatopHoe o6opyaosaHue

CTynbA, CaHKW, KErN, AaPTC, CKaKanKu, Kernu,
ma4Yu, 0bpyun, anTeyka.




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaT 294690421595703939189969587970239985033448730158
Bnageney YepHos EBreqmit AHaTonbesuy

OeicTevTened C 26.06.2024 no 26.06.2025



http://www.tcpdf.org

		2024-11-20T09:10:24+0500




