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Пояснительная записка 
Учебный план МБОУ СОШ №9 - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе 
нормативных правовых актов Российской Федерации, основной образовательной 
программы основного общего образования и обеспечивает реализацию требований  
 федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 
№1598) и федеральной адаптированной общеобразовательной программы основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1025). 

 
Особенности учебного плана МБОУ СОШ №9. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учебный план предусматривает 4-х летний нормативный срок 
освоения образовательной программы начального общего образования, 
продолжительность учебного года - 34 недели, количество часов, отведенных на освоение 
обучающимися учебных предметов из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки при 5-ти дневной учебной неделе: 

- в 1-х классах - 21 часов в неделю;  
- в 2-х классах - 23 часов в неделю; 
- в 3-х классах - 23 часов в неделю;  
- в 4-х классах - 23 часов в неделю.  
Общее количество часов учебных занятий за пять лет - 3039 часов.  
Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов: «Родной 

язык», «Родная литература» (предметная область «Родной язык и родная литература»), так 
как родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся в заявлениях 
не выразили желание изучать указанные учебные предметы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и представлена 
следующими учебными курсами: 1-3 класс - учебный курс «Смысловое чтение», 
«Функциональная грамотность», «Занимательная грамматика». 

Учебный план содержит перечень коррекционных курсов. Содержание 
коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 
программы реабилитации. Общий объем нагрузки, включенный в ИУП, не может 
превышать объем, предусмотренный учебным планом АООП. Различия в индивидуальных 
учебных планах объясняются разнообразием образовательных потребностей, 
индивидуальных возможностей и особенностей развития обучающихся. 

 Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену; 

 - использование  «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 4 урока по 35 
минут каждый; январь-май - 4 урока по 40 минут каждый);  



- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 
 - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся 
родителями (законными представителями) обучающихся. На основании произведенного 
выбора реализуется  модуль «Основы светской этики» (16), «Основы православной 
культуры»(18).  

 Последовательность модулей и количество часов для освоения обучающимися 
учебного предмета «Физическая культура» с учетом возможностей материально 
технической базы МБОУ СОШ №9 и природно- климатических условий региона может 
меняться. 

 

 

Федеральный учебный план начального общего образования обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.2). 

Вариант N 1 

Предметные области 
 

Классы Количество часов в неделю Всего 
Учебные предметы 1 1 

доп. 
2 3 4  

Русский язык и 
литературное чтение 
 

Русский язык 5 5 5 4+1 4+1 23 
Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- - -1+1 1+1 1+1 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - 1 1 

Искусство 
 

Музыка 1 1 1 1 1 5 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 
Физическая культура Физическая 

культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3-1 3 3-1 3-1 3-1 15 

Итого 21-1 21-1 21+1 21+1 21+1 105 
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

1 1 2-1 2-1 2-1 6 

Функциональная  грамотность  1 1 1 1  
Занимательная грамматика 1      
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 10 10 10 10 10 50 



коррекционно-развивающую область): 
коррекционно-развивающая область 4 4 4 4 4 20 
Логопедические занятия  1 1 1 1   
Коррекционные занятия с учителем-
деффектологом 

1 1 1 1 1  

Коррекционные занятия с педагогом-
психологом 

1 1 1 1 1  

ритмика 1 1 1 1 1 5 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1  
направления внеурочной деятельности       
Всего 31 31 33 33 33 161 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ СОШ №9 проводится в 
соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №9. 
Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ СОШ №9 осуществляется в 1-4-х 
классах по всем предметам учебным предметам учебного плана по итогам учебного года 
и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по каждому учебному 
предмету. Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках 
учебного расписания. Промежуточной аттестацией является годовая отметка. Формы 
промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице. 

 Сроки 22.04.2024 г - 21.05.2024 г. 

Текущая аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 
программы: на уровне начального общего, основного общего образования за четверти (в 
некоторых случаях за полугодия при недельной нагрузке менее 1 часа). 

Результаты текущей аттестации обучающихся (выставление итоговых отметок за 
четверть) за четверть, полугодие фиксируются учителем в классном журнале не позднее, 
чем за три учебных дня до первого дня каникул. 

 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. В 2023-

2024 учебном году промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов проводится в 
следующих формах: 

 

 1 класс  2 класс  3 класс 4 класс 

Русский язык 
Итоговая  

контрольная работа 
 Итоговая 
контрольная работа  

Итоговая 
контрольная работа 

Итоговая 
контрольная работа 

Литература 

Итоговое 
тестирование, техника 

чтения 

 Итоговое 
тестирование, 

техника чтения  

Итоговая  
контрольная работа, 

техника чтения 

Итоговая  
контрольная работа, 

техника чтения 
Иностранный 
язык (англ.)  

 Итоговая  
Контрольная работа  

Итоговая  
Контрольная работа 

Итоговая  
контрольная работа 

Математика 
Итоговая  

контрольная работа 
 Итоговая  
контрольная работа  

Итоговая  
контрольная работа 

Итоговая  
контрольная работа 

Окружающий Тестовая   Комплексная   Комплексная Комплексная 



мир контрольная работа контрольная работа контрольная работа контрольная работа 
ОРКиСЭ      Защита проекта 

Музыка 
Защита творческих 

работ 
 Защита творческих 

работ  
Защита творческих 

работ Итоговый зачет 
       

 Изобразительное       
искусство 

Защита творческих 
работ, выставка работ 

 Защита творческих 
работ, выставка 

работ  

Итоговая 
практическая работа 

 

Итоговая 
практическая 

работа 
       

Технология Защита проекта  Защита проекта  Защита проекта Защита проекта 
Физическая 
культура Итоговый зачет 

 
Итоговый зачет  Итоговый зачет Итоговый зачет 
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